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ARA TATIL ETKINLICI ‘

Cesitli gorevlerin yer aldigi zan tatil boyunca at ve

cikan gorevleri yerine getir. Hem eglen hem dinlen. )

Hazirsan yonergeyi oku ve kendi zarini olustur.
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YONERGE;

1 DUz cizgilerden kUpu kes. Noktali cizgilerden katlg,
kulakgiklari iceri kivir ve sabitlemek icin yapistirici kullan.
Zarlarin her yGzunde 2 gérev yer almaktadir. GUnde 2 gorevi

2 yerine getirmelisin. Simdi sira zari havaya firlatmakta...

Eger gerceklestirdigin gorevler gelirse zan tekrar at.
Her gln ayni saatte zar firlatmayr unutma !
Gunluk  gorevlerini  EK-1 listesine  yaz. Gorevlerini

3 tamamlayinca asadidaki madalyalart kes ve yapistir.

Gerceklestirdigin her gorev icin tik koymayr unutma.
Tum madalyalar topladiginda sira 6dal zamaninda, kendini
oduallendir ;)

Ebeveynler igin;_

Etkilesimli bir tatil gegirmeniz amaciyla sizin icin hazirlanan kupu
zar haline getiriniz. Cocuklarinizla ayni saatte zari firlatiniz ve size
verilen goérevi gerceklestiriniz. Bu sUregte ¢ocuklarinizi gérevlerini
yerine getirmesi konusunda destekleyiniz.
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+ “Dogayr Koruyalim”
konulu farkindalik
videosu ¢ek ya da
kompozisyon yaz.

#«  Aksam yemedi igin
ailenle birlikte salata yap.

(L

4  Bugun sokak
hayvanlarini besle ve
kapinizin 6nlne su koy.

#«  Gunluk saghkl
beslenme duzeni
olustur ve yeterli

miktarda su ig.
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Seni mutlu eden ve iyi ki

var dedigin seyleri listele.

Ara tatil sonrasi derslerin
icin en az 3 maddeden
olusan bir hedef listesi

olustur.

S tane en sevdigin ve en
4  9Uclu hissettigin
ozelligini bul, listele.

Ailene seveceginizi
dusundugun bir film
izlemeyi 6ner, filmden
sonra film hakkinda
sohbet baslat.

<€ GUn boyunca teknolojik
cihaz kullanma. GUn
sonunda neler hissettigine
dair bir resim yap.

% Aile bireylerine onlar
hakkinda sevdigin
ozellikleri igeren mektuplar
yaz ve okumalarini iste.

X Evinde bulunan

kullanmadiginiz bir esyayi
farkl bir sekilde kullanmak

icin geri dénusum yap.
(Ornegin cam siseden
vazo yapmak)

<€ En az 30 sayfa
kitap oku.
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Kitap okuma saati olusturun
ve tum aile bireyleri
sececekleri bir kitab1 30 dk
boyunca okusun.

Sure sonunda herkes
okudugu kitabin
konusundan 5 dk boyunca
bahsetsin.

I Gun iginde cocuklarinizin

| gelecek hakkindaki

I hayallerine dair sohbetler
I edin. Onlari destekleyecek
! cUmleler kurun.

I (Sana guveniyorum, seni

I sen oldugun icin seviyorum,
! basarabilecedine

| inaniyorum gibi.)

I

Cocuklarinizla
kararlastiracaginiz bir
tathyr veya yemegi hep

birlikte yapin.
Yapabildikleri en ufak
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|
i adimlari dahi évun.
|

Birbiriniz hakkinda olumliu
ozelliklerinizden

bahsedeceginiz bir sohbet

Sevdiginiz ézelliklerden
bahsettikten sonra
birbirinizi kirmadan
gelistirebileceginiz

I
I
I
I
I aksami dlzenleyin.
I
|
I
I
| 6zelliklerden bahsedin.
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Beraber 30 dk boyunca
yurayus yapin ve
gevrenizde gérdligunuz
sar renkli nesneleri
bulmaya calisin.
Buldugunuz nesneleri
birbirinizle paylasin.

www.terapotikakademi.com

Cocuklarinizda en
sevdiginiz ozellikleri
listeleyin ve gdrebilecekleri
alanlara yapistirin.
(Ornegin “Senin
yardimsever olmani
seviyor ve takdir
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| ediyorum.
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1.GOREV

o

“Dogay! Koruyalim” konulu
farkindalik videosu ¢ek ya da
kompozisyon yaz.

2.GOREV g

Aksam yemedi icin ailenle
birlikte salata yap.
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